CAMPAMENTO DE SEMANA SANTA

ALBERGU E LEKAROZ Pamplona, 22/12/2016

Desde el area de promocién, nuevo campamento para a afiliados.

Este campamento va dirigido al aprovechamiento de los dias festivos de la Semana de Pascua, para
entrenar TAEKWONDO. No seran dias unicamente de divertimento, que también aprovecharemos la
ocasion.

Se repartiran los entrenamientos segun preferencias, pudiendo elegir entre técnica o combate. Siempre
habra entrenamientos conjuntos, pero se podran elegir determinadas horas para que ellos aprovechen y
practiquen lo que mas les guste.

Ademas podran disfrutar de diversos talleres, que vienen explicados a continuacion.

INFORMACION DEL ALBERGUE:

El Albergue de Lekaroz se encuentra situado en la localidad Navarra de Lekaroz, uno de los pueblos que conforman el “Valle
de Baztan” situado a 58 kms de Pamplona.

Direccion:

C/ Barrio de Huarte s/n. 31795 Lekéroz.

El Campamento va dirigido a chicos/as de 8 a 16 afios (nacidos entre 200-2008).

ACTIVIDADES

- Dinamicas de grupo

- Entrenamientos de poomsae y combates, divididos y repartidos por niveles y preferencias / campeonato interno /
petos electrénicos.

- Talleres formativos: primeros auxilios, vendaje, masaje...

- Tiempo de ocio dirigido: excursiones, gymcana, juegos, etc.

- Tiempo libre.

- “Fiesta fin de campamento”: musica y diversion

PRECIO: 160 Euros.

Se podra elegir la forma de pago:

100% del pago al formalizar la reserva o
50% al confirmar la reservay el resto antes del 12 de abril

e Pension completa

e Cursos y actividades programadas

e Actividades recreativas, videos, excursiones, etc...
e Diploma de asistencia al campamento

e Seguro de accidentes y responsabilidad civil

En enero enviaremos el triptico con toda la informacion al respecto y la Ficha de inscripcion, que se debera
cumplimentar individualmente por cada nifio participante y hacer llegar a la Federacién.

Rogamos hagan extensiva esta informacion a sus alumnos.

Un saludo,

=t
EDO: Alex Iglizalde Casi
Area de Promocién



